LAPIS LAZULI /lazurit/
kámen pravdy
- hlinitokřemičitan sodno-vápenatý s příměsí železa, síry a chlóru
Barva kamene: tmavě modrá se zlatavými nebo bílými ploškami
Naleziště: Afghánistán, Rusko, Chile, Itálie, USA, Egypt, Střední východ
Vlastnosti:
Zbavuje strachu z neúspěchu. Uklidňuje v krizových situacích. Upevňuje milostné i přátelské vztahy. Podporuje harmonii a chrání před zlem. Zmírňuje utrpení, strádání a bolesti (zejména neurózy a křeče). Zahání depresi a melancholii.
Otevírá třetí oko, udržuje rovnováhu krční čakry. Zesiluje myšlenky a podněcuje rozvoj tvůrčích schopností.
Kosmetické barvivo ultramarín.
Léčebné účinky:
Posiluje krevní oběh a přenos lymfatických tekutin. Snižuje krevní tlak a otoky. Podporuje funkci štítné žlázy, brzlíku, mozku a mírní účinky sklerózy.
Posiluje hlasivky a mandle, podporuje řeč. Účinný při zánětu průdušek. Potlačuje teplotu a bolest - migrény, bolesti hlavy. Pomáhá při nápravě poškození sluchu, proti nespavosti a závratím, při zánětu očí, vyrážkách a ekzémech.
Vhodný u autismu nebo Aspergerova syndromu.
Znamení: Střelec, Panna, Ryby, Váhy
Čakra: 5. (krční), 6. (čelní)
Typ kamene: receptivní
Čištění a aktivace:  omýt v teplé tekoucí vodě a pak nabít nejlépe stykem s ametystem nebo měsíčními paprsky 
Tvrdost: 5-6
