JASPIS  červený
oživující kámen
- oxid křemičitý jemnozrnný s příměsí železa, manganu
Barva kamene: červená, hnědočervená
Naleziště: po celém světě např. ČR (Podkrkonoší), Rusko, Brazílie, Jižní Afrika, Indie
Vlastnosti:
Zajišťuje rovnováhu duševní, citové a tělesné roviny s éterickou říší. Přináší ochranu a uzemňuje energie těla. Čistí a stabilizuje auru.
Uklidňuje rozbouřené city. Odstraňuje bloky a dodává odvahu k činům. Podporuje vůli, odvahu, trpělivost a vytrvalost.
Léčebné účinky:
Podporuje krevní oběh a stavbu krve. Očišťuje organismus od jedovatých látek v oběhovém systému, krvi a játrech. Zlepšuje průchodnost jater a cév. Zastavuje krvácení a pomáhá zacelovat rány.
Chrání žlučník, slinivku břišní a slezinu.
Pomáhá při poruchách ledvin a močového měchýře, bolestivé menstruaci, nadýmání, zácpě, hemoroidech.
Oživuje sexuální pud, zvyšuje plodnost a ochraňuje pohlavní orgány.
Znamení: Beran, Panna, Vodnář, Ryby
Čakra: 1. (kořenová)
Typ kamene: projektivní
Čištění a aktivace: omýt ve vlažné proudící vodě a nabít nejlépe stykem s ametystem nebo slunečními paprsky
Tvrdost: 6,5 - 7
