KARNEOL
stabilizující kámen (kámen plodnosti)
- oxid křemičitý mikrokrystalický s příměsí železa
Barva kamene: červená, červenohnědá, oranžová, růžová, hnědá, žlutohnědá
Naleziště: Brazílie, Indie, Severní Afrika, Rusko, ČR, Slovensko, Austrálie, Uruguay, Japonsko, Indie, Velká Británie, Peru, Island, Rumunsko
Vlastnosti:
Stabilizující kámen s vysokou vitální činorodou energií - uzemní a ukotví v současné realitě. Dodává odvahu, pozitivní pohled na život a rozhání apatii. Podporuje koncentraci a motivuje k úspěchu v podnikání i dalších oblastech. Zlepšuje schopnost analýzy a jasnějšího vnímání okolního světa.
Zmírňuje hněvivé emoce, pomáhá překonat strach a pasivitu. Zvyšuje kreativitu, přináší nové myšlenky a prohlubuje city. Ochraňuje před závistí, vztekem a zlobou vlastní nebo jiných osob. Přináší příjemné teplo a osvobozuje od předsudků.
Při meditaci odstraňuje rušivé myšlenky. Uvolňuje a osvobozuje myšlení i spánek.
Dokáže čistit jiné kameny.
Léčebné účinky:
Povzbuzuje metabolismus. Zlepšuje vstřebávání vitamínů a minerálů. Snižuje hladinu cukru. Podporuje dobré prokrvování orgánů a tkání. Zlepšuje srážlivost krve a regeneruje červené krvinky. Reguluje tělní tekutiny a činnost ledvin. Léčí revmatismus, artritidu, neuralgii a deprese. Snižuje pocení.
Ovlivňuje ženské reprodukční orgány a zvyšuje plodnost. Dokáže překonat frigiditu a impotenci.
Proti závislostem všeho druhu.
Znamení: Beran, Blíženci, Panna
Čakra: 1. (kořenová) a 2. (sakrální, křížová)
Typ kamene: projektivní
Čištění a aktivace: deaktivuje se položením do hematitu nebo krystalků soli (alespoň jednou měsíčně), pak se omyje ve vlažné proudící vodě a nabíjí nejlépe stykem s ametystem nebo slunečními paprsky
Tvrdost: 6,5 - 7
