TURITELLA /achát mušlový/
ochranný kámen
- oxid křemičitý s fosíliemi mušlí
Barva kamene: tmavě hnědá, červená, černá s reliéfy fosílií
Naleziště: USA, Německo
Vlastnosti:
Dodává citovou, tělesnou a rozumovou rovnováhu. Pomáhá k soustřeďování, stabilizaci a zesílení tělesné energie. Navozuje pocit bezpečí a jistoty. Pomáhá sebepoznání.
Potlačuje negativní emoce – agrese, prchlivost, nenávist, závist, zloba, žárlivost, nedůvěra, pomstychtivost. Pomáhá při udržování mladistvého vzhledu. Vylepšuje duševní život. Odstraňuje blokády. Dokáže vyvolat vzpomínky na minulé životy. Je velmi dobrým pomocníkem při meditacích.
Pokládá se na čakry, pod polštář při spaní nebo se nosí jako amulet na krku.
Léčebné účinky:
Ruší a přetváří negativní energie. Čistí lymfatický systém a slinivku břišní. Posiluje krevní oběh, léčí kožní nemoci. Aktivuje a posiluje zažívací ústrojí. Zvyšuje plodnost i sexuální aktivitu a usnadňuje těhotenství.
Znamení: Lev, Beran
Čakra: 1. (kořenová) a 2. (sakrální, křížová)
Typ kamene: projektivní
Čištění a aktivace: alespoň jednou týdně uložit na noc do očistného roztoku obyčejné soli nebo jej solí zasypat a pak omýt ve vlažné proudící vodě. Nabít nejlépe paprsky zapadajícího slunce nebo na nepřímém slunci. Prudké slunce je vysušuje.
Tvrdost: 6,5 - 7
